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Fiche Malaise 
 

 

Crise d'asthme 
 

 

���� Signes 

 

Toux 

Gène respiratoire 

Respiration sifflante 

Sueurs froides 

Pouls accéléré 

 

���� Que se passe t il ? 

  

Les petites bronches / bronchioles se ferment partiellement ou complètement 

 

���� Causes 

 

Pollen, acariens, moisissures, aliment, parfums, poils d'animaux, contrariétés, 

aspirine, exercice, inhalation de froid, fumée de cigarette,... 

 

���� Conséquences 

 

Peuvent être grave si la maladie n'est pas suivie 

 

���� Que faire ? 

 

Mettre de sujet en position demi-assise. 

Si la victime a un traitement, lui faire prendre. 

Faire Administrer adrénaline pour ouvrir les vois aérifères. (Médecin) 

Ou à défaut, placer la personne dans un milieu humide et chaude. 


